
      

Conocimiento de los adolescentes  
Por: Humberto Ramos Lozano   
Pie de imprenta: Escuela Normal Superior del Estado. Monterrey, N. L. 
1981. 
 
Consúltalo con la siguiente clasificación: HQ796 R3 1981 
 
Consúltalo con la siguiente clasificación: LA2335.S2 R351 
 
 
 
	
  

 
INDICE 
Mensaje por Alfonso Martínez Domínguez  
Por qué y para qué se escriben estas notas  
Ofrecimiento cumplido  
 
PRIMERA PARTE: PLANTEAMIENTOS 
GENERALES  
I. Conceptos introductorios  
IL Edades de la vida humana para fijar la ubicación de 
la adolescencia en proceso vital  
III. Diversos enfoques en el estudio de los 
adolescentes  
IV. Características generales y significación de la 
adolescencia  
V. Los métodos de estudios de esta edad. 
 
SEGUNDA PARTE: CONOCIMIENTO 
BIOLOGICO TE LOS  
ADOLESCENTES  
VI. La vida humana como unidad. La personalidad  
VII. El crecimiento y la maduración  
VIII. El sistema nervioso  
IX. El sistema glandular endocrino  
X. La sexualidad, pubertad y cambios morfológicos  
XI. Diferencias entre infancia y adolescencia  
 
	
  

  

	
  

TERCERA PARTE: LA VIDA PSIQUICA DE LOS  
ADO LESCENTES  
XII El descubrimiento del mundo interno: El yo y la 
autoconciencia   
XIII. La introspección como fenómeno característico de esta  
edad  
XIV. La esfera cognoscitiva y la inteligencia  
 
CUARTA PARTE: EL ADOLESCENTE Y LA VIDA 
SOCIAL  
XV. Las constelaciones sociales y los adolescentes  
XVI. La vida afectiva  
XVII. Algunos patrones conductuales de la vida psíquica de 
la adolescencia  
XVIII. El adolescente y la vida económica  
XIX. La cultura y los adolescentes   
XX. Problemas de inadaptación   
XXI. Una ojeada a los problemas actuales de la juventud 2 
	
  


