EDITORIAL

Segun la Asociacion Internacional para el
Estudio de la Obesidad (IASO, por sus
siglas en inglés), México tiene actualmente
un grave problema de sobrepeso infantil.
Un problema que se detectd con anteriori-
dad y se atiende tardiamente y con gran-
des sesgos. Las cifras de este problema
son contundentes: de acuerdo con IASO,
el 31% de los mexicanos de entre 5y 17
afios tienen sobrepeso y muchos de ellos
estan en riesgo de desarrollar diabetes
tipo 2, enfermedades coronarias e hiper-
tension, entre otros padecimientos®.

Como sabemos, la Secretaria de Salud y
nuestros legisladores piensan que es un
problema que se soluciona sélo con leyes,
y ahora tenemos el Acuerdo Nacional para
la Salud Alimentaria: Estrategla contra el
sobre pesoy la obesidad?. Sin embargo, lo
tenemos que decir, la prohibicién histori-
camente no es la estrategia que rinde los
mejor resultados, y en este caso donde el
asunto es a todas luces un asunto de
indole cultural, ;donde estan las medidas
complementarias?

El sobrepeso y la obesidad son problemas
de salud que no estan englobados exclusi-
vamente en la alimentacion. Existen tam-
bién otros factores como la falta de activi-
dades fisicas, que por supuesto no se
estan considerando adecuadamente. Di-
chos factores incluyen el uso de la tecno-
logia, la inseguridad y, por qué no, la co-
modidad de los padres, los cuales preferi-
mos dotar de artefactos sedentarios como
la televisién y los videojuegos, en lugar de
propiciar aquellos juegos de desgaste
fisico que nosotros tuvimos, como el
fatbol. Ya no se observan las canchas
llenas o las calles con nifios y jovenes
jugando, gastando la energia acumulada.
Hoy los dotamos de violentos juegos don-
de la habilidad y el gasto fisico consisten
en jalar una palanca o un gatillo. Es tam-
bién necesario detener la publicidad en-
gafiosa de los productos no recomenda-
dos, y es también necesario lograr que las
empresas que los elaboran y comerciali-
zan sean obligadas a que sus productos
respondan a los estandares internaciona-
les de alimentacion®.

Lo que ahora nos preguntamos es: si sa-
bemos que los nifios estando mal alimen-
tados no aprenden como se espera, ¢aho-
ra con hambre lo haran mejor?

La solucién, estamos seguros, no es asun-
to solo de leyes para las escuelas. Esta en
nuestras casas y en programas culturales
y deportivos, donde por cierto estos Ulti-
mos, para variar, no existen.

! Bugarin, I. y Vega, M. (marzo 5 de 2010).
Reprueban lucha en México contra obesidad.
En El Norte, Seccion Nacional, pag. 5.

’E| Decreto de la SSA y la SEP del 24 de mayo
de 2010, consultado el 14 de junio de 2010 en:
http://www.sep.gob.mx/wb/sepl/salud alimentar
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% Aguilar, A. (marzo de 2008). Nifios: generacion
de comida chatarra. En Revista del Consumidor,
373, 21-27.

José Segoviano
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E Eventos del Departamento de Servicios
Documentales

Educacién Continua

Curso Codice Modulo de Adquisiciones
DIiA: lunes 14 y martes 15 de junio de
2010

HORA: 14:00 a 18:00 hrs.

LUGAR: Aula electronica 3 (planta baja)
ORGANIZA: Educacién Continua
NUMERO DE ASISTENTES: 5

Curso Codice Moédulo de Adquisiciones
DIiA: miércoles 16 y jueves 17 de junio de
2010

HORA: 09:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Aula electronica 3 (planta baja)
ORGANIZA: Educacién Continua
NUMERO DE ASISTENTES: 8

Administracion del personal

DIA: miércoles 16, jueves 17 y viernes 18
de junio de 2010

HORA: 09:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Aula electrénica 1 (planta baja)
ORGANIZA: Educacién Continua
NUMERO DE ASISTENTES: 20

Curso Codice Modulo de Adquisiciones
DIA: viernes 18 de junio de 2010

HORA: 09:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Aula electronica 3 (planta baja)
ORGANIZA: Educacion Continua
NUMERO DE ASISTENTES: 10

Agenda de eventos y galeria fotogréfica en
linea:
http://www.dgb.uanl.mx/bibliotecas/burrf/servicio
s/lagenda_eventos.php

Eventos de la Subdireccién de
Difusién Cultural

Relaciones Publicas

Sesién Extraordinaria del Honorable
Consejo Universitario

DIA: lunes 14 de junio de 2010

HORA: 08:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Auditorio, Lobby, Salas de Usos
Mdltiples 1, 2 y 3 (planta principal)
ORGANIZA: Secretaria del Honorable
Consejo Universitario

NUMERO DE ASISTENTES: 200

Foro de Formacion Integral

DIiA: martes 15 y miércoles 16 de junio de
2010

HORA: 08:00 a 18:00 hrs.

LUGAR: Auditorio, Lobby, Salas de Usos
Mdltiples 1, 2 y 3 (planta principal)
ORGANIZA: Direccion de Estudios de
Licenciatura

NUMERO DE ASISTENTES: 360

Platica Informacién para estudiantes
DIA: jueves 17 de junio de 2010

HORA: 10:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Salas de Usos Mdltiples 1 y 2
(planta principal)

ORGANIZA: Intercambio Académico
NUMERO DE ASISTENTES: 120

Graduacién Alumnos de Preescolar

DIA: sabado 19 de junio de 2010

HORA: 9:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Auditorio (planta principal)
ORGANIZA: Centro Educativo Especiali-
zado Infantil

NUMERO DE ASISTENTES: 200

Reunién de Trabajo

DIA: sabado 19 de junio de 2010

HORA: 9:00 a 12:00 hrs.

LUGAR: Sala de Periodicos Antiguos
(planta principal)

ORGANIZA: People Unlimited

NUMERO DE ASISTENTES: 10

Fuente y redaccién: Subdireccion de Relacio-
nes Publicas y Difusién Cultural

Visitanos en internet > www.uanl.mx/bibliotecas/redes_bibliotecas/eventos.html




_I Nota de interés

4+ BIOTECHNOLOGY AND BIO-
ENGINEERING ABSTRACTS

Para los usuarios interesados en obtener
informacion especializada para sus activi-
dades de investigacion en el area de Bio-
tecnologia y Bioingenieria, la Direccion
General de Bibliotecas pone a su disposi-
cién la base de datos Biotechnology and
Bioengineering Abstracts.

Esta base de datos referencial proporciona
informacion especializada para diversos
ambitos de la biotecnologia y la bioinge-
nieria, incluyendo ademas la biologia
médica, farmacéutica, agricola, ambiental y
marina, entre otros.

El acceso a este recurso esta disponible
en la seccién de bases de datos de la
Biblioteca Digital UANL:
http://www.dgb.uanl.mx/n/bases de datos/
menu_der/lista_bases de datos.html#B

Por Sandra Hernandez

|

JUNIO
14 (1858) Nace en la ciudad de San Luis Potosi
el abogado y escritor Manuel José Othén.

14 Dia mundial del donante de sangre.

15 (1861) Muere en combate en los Llanos de
Salazar, estado de México el general Santos
Degollado, a quien en vida se le llamé El Héroe
de las Derrotas y el Santo de la Reforma.

15 (1879) Muere en México, DF., el abogado,
periodista y politico liberal, Ignacio Ramirez.
Combatid contra los invasores estadounidenses.

15 (1888) Nace en Jerez, Zacatecas, el aboga-
do y poeta Ramén Lépez Velarde.

15 (1899) Nace Federico Garcia Lorca, poeta y
dramaturgo espariol.

15 (1901) Ricardo y Jesus Flores Magén son
aprehendidos por publicar articulos subversivos
en el periédico Regeneracion.

15 Dia mundial de toma de conciencia del
abuso y maltrato en la vejez.

16 (1863) Nace en la ciudad de Querétaro, el
abogado y politico Francisco Ledn de la Barra.
Presidente de la Republica del 25 de mayo al 6
de noviembre de 1911.

16 (1963) Se pone en orbita la nave Vostok 6,
tripulada por Valentina Tereshkova, convirtién-
dose en la primera mujer cosmonauta.

17 (1823) Se publican las bases para las elec-
ciones del Nuevo Congreso Constituyente,
siendo presidente de la Republica Guadalupe
Victoria.

17 Dia mundial de la lucha contra la deserti-
ficacion y la sequia.

18 (1833) Nace en Matamoros, Tamaulipas,
Manuel M. Gonzalez. Presidente de la Republi-
ca del 1° de diciembre de 1880 al 30 de no-
viembre de 1884.

19 (1865) Muere en Estados Unidos el distin-
guido abogado y politico Manuel Doblado.

19 (1867) En el cerro de las Campanas, en la
ciudad de Querétaro, muere fusilado el empera-
dor Maximiliano de Habsburgo y los generales
Miguel Miramén y Tomés Mejia.

19 (1921) Fallece en México, DF., el distinguido
poeta Ramén Lépez Velarde.

19 (1938) Muere en la ciudad de México, el
distinguido escritor Luis Gonzélez Obregon.

20 (1811) Fallece fusilado en Monclova, Coahui-
la, el abogado insurgente Ignacio Aldama.

20 Dia mundial del refugiado.

Por Javier Lara
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No ha de ser dichoso el joven, sino el viejo
que ha vivido una hermosa vida. Epicuro de
Samos

%+ La tragedia de la vejez no es que uno sea
viejo, sino que uno es joven.  Oscar Wilde

%+ Todos deseamos llegar a viejos; y todos
negamos que hemos llegado.
Francisco de Quevedo

<+ Gran libro es la vejez. jLastima que el hom-
bre tenga que morirse cuando comienza a
leerlo con provecho! José Maria de Pereda

Por Javier Lara
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Etica empresarial

Etica

empresarial

Ofertas de coimas (sobor-
nos), informacion privilegia-
da, conductas ilegales al
interior de la empresa son
i algunos de los posibles es-
cenarios que tendrd que enfrentar un eje-
cutivo en su carrera y que requeriran de
una resolucién firme de su parte.

A través del andlisis de casos breves, aqui
se entregan sugerencias de alto contenido
valérico y practico, con el objeto de orien-
tar al joven profesional al momento de
tomar esa decisiéon dificil que lo puede
marcar el resto de su vida. En esta guia
practica participan mas de cincuenta per-
sonalidades del ambito profesional,
académico y empresarial, quienes compar-
ten su experiencia y vision con las nuevas
generaciones.

Etica empresarial, libro creado por la Es-
cuela de Administracion UC y Generacion
Empresarial, es un texto de consulta dirigi-
do a jovenes universitarios y profesionales
de carreras afines al mundo de la empre-

sa, que se enfrentan a situaciones de
conflicto en donde debera primar su for-
macion ética y preparacién académica.

www.alfaomega.com.mx

Etica empresarial: casos de decisiones difici-
les que deben enfrentar jovenes profesiona-
les / Andrés Ibéafiez T., editor.

México, D.F.: Alfaomega; Santiago, Chile: Uni-
versidad Catolica de Chile, 2008

Clasificacion: HF5387 .E85 2008

Localizacion: BURRF: FG (PP)

J Conoce al SIBUANL

Biblioteca “Lic. Manuel Pefia Gutierrez”

La Preparatoria # 4 de la UANL atiende a
una poblacion de 684 alumnos inscritos y
cuenta con una plantilla de 29 docentes.
Actualmente su director es el MC Dolores
Benjamin Botello Bravo. Esta Preparato-
ria cuenta con una biblioteca que abrié sus
puertas en diciembre de 1985 y lleva el
nombre de Biblioteca “Lic. Manuel Pefia
Gutierrez”. Comparten la responsabilidad
de la misma los compafieros Sonia Leti-
cia Ramirez Mendoza en el turno matu-
tino y Jesus Mario Galvan Rodriguez en
el turno vespertino. El promedio de asis-
tencia a esta biblioteca es de 2,338 usua-
rios mensuales, entre los cuales alrededor
de 10 son externos a esta preparatoria. El
acervo de la biblioteca consta de aproxi-
madamente 4,189 titulos con 7,607
volumenes de libros y 179 titulos de
revistas con 1,132 fasciculos. La biblio-
teca cuenta con una sala de cémputo con
16 equipos al servicio de los usuarios para
realizar sus trabajos académicos y de
investigacion. Ademas existe una sala de
audiovisual en la cual se llevan a cabo
conferencias y reuniones, y funciona tam-
bién como un &rea de exposicién de traba-
jos, o para clases tanto de alumnos y do-
centes de esta dependencia.

Por Néstor Torres
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Coordinador: M. M. C. José Segoviano
Colaboradores: Isabel Polo, Carolina
Salas, Laura Rodriguez, Concepcion Me-
dina, Sandra Hernandez, Adriana
Guzman, Javier Lara, Melissa Osorio,
Lourdes Ibarra, Maricela Garza, Doreli
Nava, Daniel Olivares, Abelardo Rodri-
guez, Néstor Torres, Renato Tinajero.
Sugerencias: biblios@dgb.uanl.mx
Conmutador: 83-29-40-90, ext. 6509

Dr. Porfirio Tamez Solis,
Director General de Bibliotecas, UANL
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