EDITORIAL

La modernidad, o el desarrollo, como se
suele nombrar a esa loca carrera de la
economia que nos ha traido infinidad de
cambios en lo cotidiano y que han logrado
trastocar nuestra forma de pensar, nues-
tros valores y conducta, ha llegado a poner
en riesgo lo més preciado. Entre los tras-
tornos del momento que nos ha tocado
vivir se encuentra el abandono, cada vez
mas frecuente, de la lactancia materna.
Conscientes de los riesgos que tiene este
evento para los infantes, la OMS y la UNI-
CEF celebran cada semana 41 del afio su
iniciativa en apoyo de la lactancia natural,
iniciativa denominada Declaracion de
innocenti.

Esta propuesta a favor de la proteccién,
fomento y apoyo a la lactancia materna
tiene como propdsito crear conciencia en
los gobiernos sobre los graves problemas
de salud que representa la deficiente ali-
mentacion de los nifios. De acuerdo con
informacion estadistica de The Lancet
(citado por UNICEF, 2010), la lactancia
materna deficiente es causa de cerca de
1,4 millones de muertes anuales de nifios
y nifias menores de cinco afios. Los datos
mas recientes indican que sélo un 38% de
los nifios y nifias de entre 0 y 5 meses del
mundo en desarrollo se alimentan exclusi-
vamente de leche materna, que soélo la
mitad de los bebés de entre 6 y 9 meses
se alimentan de leche materna y reciben
alimentos complementarios, y que sélo el
39% de los nifios y nifias de entre 20 y 23
meses contindan tomando leche materna.
Profunda tristeza causan estos datos, y
mas reconocer lo poco que se hace para
remediarlo. Como muchas otras propues-
tas, sirven estas mas de consuelo que de
resultados, y mas en proyectos como este,
cargados de desafios, que nos dejan un
poco de sabor a ese antiguo dicho popu-
lar: “El prometer no empobrece, el dar es
lo que arruina”. Nos toca reflexionar sobre
ello. Nos toca, sobre todo, concebir el
problema en sus reales dimensiones,
pugnar para que se le brinde la atencién
adecuada y promover la educacién que
ello implica, en busca de un desarrollo
humano y social de nuestra sociedad.

Llega el inicio del semestre agosto-
diciembre 2010 y llegan con él los més de
125 mil estudiantes. Como siempre las
bibliotecas y los bibliotecarios estamos
listos para atenderlos y para dar nuestra
bienvenida a los que se incorporan por
primera vez a la UANL.

Unicef. (2010). Nutricion. Alimentacion de
lactantes. Consultado el 1 de agosto de
2010 de
http://www.unicef.org/spanish/nutrition/inde

Xx_breastfeeding.html

José Segoviano
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| Eventos del Departamento de Servicios
Documentales

Educacién Continua

Curso de Clasificacion LC para emplea-
dos de la BURRF

DIiA: martes 3, miércoles 4, jueves 5y
viernes 6 de agosto de 2010

HORA: 09:00 a 13:00 hrs.

LUGAR: Aula electrénica 3 (planta baja)
ORGANIZA: Educacién Continua
NUMERO DE ASISTENTES: 12

Agenda de eventos y galeria fotografica en
linea:
http://www.dgb.uanl.mx/bibliotecas/burrf/servicio
s/lagenda_eventos.php

_I Eventos de la Subdireccion de
Relaciones Publicas y Difusién Cultural

Reunién de Trabajo del Consejo Estatal
de Valores.

DIiA: miércoles 4 de agosto de 2010
HORA: 08:00 a 12:00 hrs.

LUGAR: Salas de usos Multiples# 1,2y 3
(planta principal)

ORGANIZA: Programa Universitario de
Salud

NUMERO DE ASISTENTES: 80

Reunién Nacional de Analisis.

DIA: jueves 5 y viernes 6 de agosto de 2010
HORA: 09:00 a 14:00 hrs.

LUGAR: Auditorio, Lobby de Auditorio y
Salas de usos Mdltiples # 1, 2 y 3 (planta
principal)

ORGANIZA: Rectoria

NUMERO DE ASISTENTES: 361

Tendencias de la Moda UNID 2010.
DIA: jueves 5 de agosto de 2010

HORA: 16:00 a 22:00 hrs.

LUGAR: Auditorio (planta principal)
ORGANIZA: Universidad Interamericana
para el Desarrollo

NUMERO DE ASISTENTES: 361

Fuente y redaccién: Subdireccién de Relacio-
nes Publicas y Difusién Cultural

_

AGOSTO
2 (1857) Es inaugurado el alumbrado publi-
co de gas en la capital de la Republica
Mexicana.

2 (1940) Fallece en la ciudad de México
Andrés Molina Enriquez. Autor de la
Reforma y Juarez, Los grandes problemas
nacionales, La revolucién agraria de Méxi-
co, etc. Elaboré un proyecto de Articulo
Agrarista que a pesar de haber sido recha-
zado. Influyé enormemente en la redaccién
final del Articulo 27 Constitucional.

3 (1492) Parte del puerto de Palos de
Moguer, en Huelva, Espafia, la expedicion
de Cristébal Col6n, Las naves en que
viajan con 150 hombres, son: La Nifia, La
Pinta y La Santa Maria.

3 (1833) Fallece en Celaya, Guanajuato, el
afamado arquitecto, pintor y grabador,
Francisco Eduardo Tresguerras, a causa
de la primera epidemia de célera morbus
gue asolaba en el pais.

4 (1569) Muere el ilustre fraile, incansable
evangelizador y defensor de los indios,
Toribio de Benavente “Motolinia”, autor
de Historia de los Indios de la Nueva Espa-
fia, Martirio de los Nifios de Tlaxcala, Gue-
rra de los Indios de la Nueva Espafa,
Etcétera.

4 (1639) Muere en Madrid, Espafia, don
Juan Ruiz de Alarcén y Mendoza, aboga-
do y escritor guerrerense, a quien por su
rica produccion literaria se le conoce como
el “Principe del Siglo de Oro de la Literatura



Espafiola” Autor de: La verdad sospechosa,
Las paredes oyen; Ganar amigos, El exa-
men de maridos, etcétera.

5 (1860) Toman la ciudad de Oaxaca las
fuerzas republicanas del presidente Juarez,
al mando del coronel Porfirio Diaz.

5 (1867) El presidente don Benito Juarez
instala la Suprema Corte de justicia de la
Nacién.

6 (1833) Se expande en el pais la primera
epidemia de Cdolera Morbus.

6 (1913) Los generales Lucio Blanco y
Francisco J, Mujica realizan el primer
reparto de tierras en Matamoros, Tamauli-
pas; entre las primeras haciendas que se
repartieron estuvo la de “Los Borregos,” del
general Félix Diaz.

6 (1945) El bombardero B-29 “Enola gay”
de la fuerza Aérea de Estados Unidos
lanzé la primera bomba atémica sobre la
ciudad japonesa de Hiroshima. La explo-
sion redujo a cenizas un area de 13 kilome-
tros cuadrados y por lo menos 117 mil
personas murieron.

7 (1855) Muere abordo de un barco el
general Mariano Arista, presidente de la
Republica del 15 de enero de 1851 al 6 de
enero de 1853.

7 (1900) Aparece por vez primera el
peridédico politico antiporfirista Regene-
racion de los hermanos Flores Magon.
Después de varios atropellos en contra del
periodico y de sus fundadores desaparece
definitivamente en marzo de 1918 cuando
es encarcelado Ricardo Flores Magén.

7 (1974) Muere en Israel, Rosario Caste-
llanos, poeta novelista, periodista y ca-
tedratica en filosofia y letras de la UNAM.
Desde 1971 hasta su muerte fue embaja-
dora de México en Israel. Autora de Apun-
tes para una declaracion de Fe, Trayectoria
del polvo, Dos poemas, etcétera.

8 (1879) Nace en San Miguel Anenecuilco,
Morelos, Emiliano Zapata, defensor de la
tierra de los campesinos y autor del los
lemas “Tierra y Libertad” y “La tierra es de
quien la trabaja”.

Por Javier Lara

I

+ El problema de nuestra época consiste
en que sus hombres no quieren ser (ti-
les sino importantes.

Winston Churchill

#+ Un comité es un grupo de personas
carentes de preparacion, nombradas
por otras carentes de disposicion, para
hacer algo carente de utilidad. Fred
Allen

+ No es sabio el que sabe muchas cosas,
sino el que sabe cosas Utiles.
Esquilo de Eleusis

#+ La obra humana mas bella es la de ser
atil al préjimo. Séfocles

+ La honradez es siempre digna de elo-
gio, aun cuando no reporte utilidad, ni
recompensa, ni provecho. Marco Tulio
Cicerén

Por Javier Lara

o

La biblia de la cocina
de McGee

Mcgee es un californiano
que combina de manera
natural conceptos cienti-
ficos relacionados con la
cocina, la historia de la
alimentacion y agricultu-
ra, el autor arriesga la
eleccion y conjuncion de elementos clave
segun la ocasién.

La obra representa un cédigo de destila-
cién gastronémica que explica el origen de
los alimentos y la causa de los mismos,
este llamado cédigo enciclopédico es una
alquimia que desenvuelve un proceso que
atraviesa someramente el conocimiento
cientifico, el cual culmina entre el placer,
goce y deleite.

La cocina de los alimentos, enciclope-
dia de la ciencia y la cultura de la comi-
da es primordial en la cocina actual, en
donde la transformacion de los procesos
que tienen los alimentos debe basarse en
el conocimiento empirico y no en costum-
bres que dejaron los cocineros de épocas
anteriores.

La primera edicion fue publicada en los
80’s, sin embargo, desde la edicion del
2004 fue adaptada al castellano, ampliada
y revisada. Su contenido abarca: leche y
productos lacteos, huevos, carne, pescado
y marisco, plantas comestibles (frutas,
verduras, hierbas y especias), hortalizas
comunes y frutas comunes, plantas sabo-
rizantes, semillas, masas y batidos, salsas,
azucares, vinos y alcoholes, métodos y
utensilios de cocina, las cuatro moléculas
béasicas; se incluye un apéndice de los
fundamentos de quimica (atomos, molécu-
las y energia), bibliografia e indice alfabé-
tico.

En cada capitulo se expresas las funcio-
nes, propiedades fisicoquimicas que inci-
den en la elaboracién de los alimentos, asi
mismo el conocimiento nos ayuda a ampli-
ficar y simplificar el arte de la gastronomia.

LA COCINA
Y LOS
ALIMENTOS

ENGICLOPEDIA DE LA CIENCLY
¥ LACULTURA BE LA COMIDA

McGee, Harold

La cocinay los alimentos. Enciclopedia de la
cienciay la cultura de la comida

Barcelona: Debate, 2007

Clasificacion: TX651 .M3718 2007

Localizacion: BURRF: FC (PP)

Por Concepcion Medina

_| Conoce al SIBUANL

Biblioteca "Dra. Estela Barrera"

La Facultad de Odontologia de la UANL,
atiende a una poblacién aproximada de
3,000 alumnos, y cuenta con una plantilla
de 200 docentes y 87 investigadores, su
Directora es la Dra. Marianela Garza
Enriquez. Desde sus inicios la facultad ha
contado con biblioteca, la cual a lo largo
de su historia ha tenido varias ubicaciones,
en 1939 se encontraba entre las calles de
Cuauhtémoc y Matamoros en el centro de
Monterrey, en 1962 cambia de ubicacién y
se incorpora al Campus del Area Medica
de la UANL, en 1980 se le otorga el nom-
bre de Biblioteca "Dra. Estela Barrera"
en honor a esta celebre mujer quien fue la
primera mujer Directora de la dependencia
y finalmente en 1990 la biblioteca es re-
ubicada a las instalaciones del recién
inaugurado Edificio de Especialidades.
Actualmente la Dra. Maria Teresa Riojas
Garza dirige la biblioteca y con ella colabo-
ran los compafieros Lucio Gonzalez
Responsable de Procesos Técnicos, Ana
Ma. Violeta Lopez Gutiérrez y Luis Gue-
rrero Tobias Auxiliares de Servicios al
Pdblico y Monica Elizabeth Moreno
Delgado secretaria administrativa. El
acervo de la biblioteca consta aproxima-
damente de 1,192 titulos con 4,820 vold-
menes de libros y 178 titulos de revistas
con 7,325 fasciculos. El promedio de
asistencia a esta biblioteca es de 8,000
usuarios mensuales. La Dra. Maria Teresa
Riojas junto con la Dra. Elva Rodriguez y
la Dra. Evangelina Marroquin, docentes de
esta dependencia, han sido promotoras de
la investigacion entre el alumnado, reali-
zando desde hace 17 afios en las instala-
ciones de la Biblioteca el “Encuentro Inter-
estudiantil de Seminarios”, que se realiza
en el marco de la Semana Cultural, Cienti-
fica y Deportiva que organiza la Facultad,
en dicho evento los estudiantes exponen
alrededor de 30 trabajos de investigacion
documentados bibliograficamente y aseso-
rados por algunos docentes de la institu-
cion.

Por Néstor Torres
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