
Artista premiada en la exposición “V Bienal de las Plásticas de Nuevo León”



Dr. Med. Santos Guzmán López
Rector

Dr. Juan Paura García
Secretario General

Dr. José Javier Villarreal
Secretario de Extensión y Cultura

Dr. José Porfirio Tamez Solís
Director de Bibliotecas y Biblioteca Universitaria “Raúl Rangel Frías”

®  Universidad Autónoma de Nuevo León, Julio 2023



3

	 Martha Ruth Escobedo, artista contemporánea, nos presenta su exposición “Ser, es 
Uno”, donde reflexiona sobre el significado del ser, la percepción de la vida y la complejidad 
de la condición humana. A través de su obra, aborda temas como el autoconocimiento, la 
identidad, introspección, el consumismo, la frivolidad, el estoicismo y la manipulación entre 
otras, esta exposición invita a los espectadores a cuestionar y reflexionar sobre su propia 
existencia y la sociedad que los rodea.
 
La exposición presenta 28 de sus obras en diferentes técnicas, pinturas, dibujos, esculturas y 
obras gráficas, en su mayoría realizadas este año 2023, son una variedad de obras que invitan 
a reflexionar sobre temas universales.

A través de sus obras, representada algunas de ellas con conchas marinas y esculturas de 
formas orgánicas y una serie de obras gráficas que explora la dualidad humana y la búsqueda 
de identidad,  se denuncia el consumismo y sus efectos en una sociedad obsesionada con la 
posesión material. 

También se representa la frivolidad y se plantea la importancia de ir más allá de las apariencias. 
Inspirada en el estoicismo, una de las obras nos invita a encontrar serenidad y afrontar 
desafíos con equilibrio. Además, la obra “Reflexión, lo soy o lo fui”, refleja la influencia externa 
y nos desafía a reflexionar sobre nuestra autonomía de decisiones
 
Con estas obras, Escobedo representa la dualidad del ser humano, explorando la interacción 
entre el yo interior y lo que mostramos al mundo exterior y la búsqueda constante de identidad 
y autoconocimiento.
 
¡Los invitamos a adentrarse en la obra de Martha Ruth Escobedo y explorar las complejidades 
del ser humano y su relación con el mundo que le rodea!
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Disfrutando en Familia

Acuarela sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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Empatía

Acuarela sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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La Amistad

Acuarela sobre papel algodón
50 x 40 cm.

2023
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Amor Fati

Carbón y Tintas
210 x 100 cm.

2023
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Reflexión, acaso lo soy o lo fui

Carbón sobre lienzo
150 x 100 cm.

2019
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Observando al Hombre

Acrílico sobre madera
190 x 122 cm.

2000
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Un Recuerdo a la Humanidad

Acrílico y Carbón sobre lienzo
150 x 150 cm.

2001
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Autoconciencia

Dibujo al carbón y mixta sobre papel algodón
70 x 50 cm. c/u (Tríptico)

2023



12

Consumismo, Manipulación

Tintas sobre lienzo
90 x 68 cm.

2023
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Frivolidad

Tintas sobre lienzo
90 x 68 cm.

2023
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Etapas de la Vida

Tintas sobre lienzo
90 x 68 cm.

2023
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Introspección

Tintas sobre lienzo
90 cm. x 68 cm.

2023
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Resurgir

Litografía
72.5 x 59.5 cm.

2022
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La Vigilante

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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Recuerdos

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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Mi tierra

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023



20

Tierra árida

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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Corazón partido

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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¿Hasta cuando….?

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023



23

Iniquidad

Grabado osiográfica sobre papel algodón
70 x 50 cm.

2023
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Sincretismo cultural

Escultura de polímeros
50 x 26 x 29 cm.

2022
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Evolución

Escultura de polímeros
52 x 30 x 28 cm.

2018
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Memento Mori

Escultura de polímeros
31 x 30 x 18 cm.

2023
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En desarrollo

Escultura de polímeros
35 x 25 x 20 cm.

2023
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Identidad

Escultura de polímeros
48 x 21 x 20 cm.

2019
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Estoicismo

Escultura de polímeros
45 x 24 x 19 cm.

2023
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