VENIMOS A REIR O A LLORAR

Artista premiada en la exposicion "V Bienal de las Plasticas de Nuevo Leon”
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Durante un ano me auto-observe y registré de forma cotidiana. Mis emociones fluian
en cada interaccion con quienes me rodean. Hacerlo de manera premeditada me servia para
identificar sombras, proyecciones, estados (como lo describe Jung) también anticipé cierta
materialidad, ciertas formas de hacer esto visible.

La introspeccion no es un proceso sencillo. Escribir acerca de las emociones y los juicios
de valor implicitos en ello, nos enfrentan al hecho de que nuestras acciones pueden tener
una dimension dolorosa. No es facil reconocerlo y aceptarlo. Para mi, para mi cuerpo esto
representa vivirlo en la forma de ansiedad e incomodidad.

En esta instalacion asumo el colorido de las emociones que transitan por mi cuerpo, el ir y
venir que se entreteje con personas, lugares, tiempos y situaciones insospechadas, también
la inconsciencia de mis reacciones y el peso que dejan en mi carne, en mis érganos.

El arte siempre ha significado un desahogo personal.

El bambu es mi fortaleza ante lo que se presenta y que, aunque se incline sigue siendo fuerte.

La hilaza es mi resistencia y que puedo moldearla cuando acepto su equilibrio.

Los nudos en la hilaza son mi comprension. Pueden estorbar y también pueden ser algo bello
cuando entendemos su intencion.

Las piedras son el peso de cada emocion que vivo. Aun cuando son frias, pesadas puedo
dejar en ellas algo expresado.

El Zentangle es mi momento presente. Dibujo y asi obtengo bienestar inmediatamente.

Trabajar con estos materiales y métodos sosiega mi mente. Me permite soltar todo aquello
que deambula dentro de mi. Encuentro paz interior y orden en mis ideas.

Gloria Jezzini
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Obra premiada de la Exposicion
“V Bienal de las Plasticas de Nuevo Ledn”
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