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Editorial

“La Primavera ha venido 
nadie sabe cómo ha sido.”

Antonio Machado

En este mes de abril, deseamos que nuestros usuarios pasen unas agradables vacacio-
nes de primavera, y que sepan que a la vuelta de este receso estaremos en la Biblio-
teca Universitaria Raúl Rangel Frías prestando nuestros servicios a toda la comunidad 
que nos visite. 

Tenemos en este boletín sugerencias de lectura para gustos tan variados como el am-
plio acervo con que contamos en la biblioteca, además pueden encontrar muchísimos 
títulos más en nuestro catálogo: https://bit.ly/3HCruFA. 
También pueden contactarnos por vía telefónica: 81.83.29.40.94. y hacernos llegar sus 
consultas.

https://bit.ly/3HCruFA


Editorial

Por: Martha Elena Tolentino Cuéllar

Nos gustaría reiterar la invitación a quienes estén interesados en participar en este 
boletín, que pueden hacer llegar sus notas y reseñas a la siguiente dirección de correo 
electrónico: biblios@dgb.uanl.mx

Esperamos que la información en este boletín sea de su agrado e interés.

Les deseamos unas excelentes vacaciones.	

mailto:biblios%40dgb.uanl.mx?subject=


Conoce SIBUANL
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS

BIBLIOTECA “JOSÉ ALVARADO”

La Biblioteca “José Alvarado” se encuentra en el segundo nivel del CE-
PADIH, y también en el segundo nivel de la Estancia Estudiantil (anti-
gua biblioteca), donde se ubica la hemeroteca, el acervo “José Alvara-
do” y otros acervos. Funciona los días hábiles que señala el calendario 
escolar de la Universidad Autónoma de Nuevo León. Pueden hacer uso 
de los diversos servicios los alumnos vigentes, personal docente y traba-
jadores de la facultad,  conforme al reglamento interno de la facultad y 
a convenios establecidos.

SERVICIOS:
•	 Préstamo interbibliotecario (entre las bibliotecas de la UANL) 
•	 Préstamo de libros en sala 
•	 Préstamo de DVD’ s, CD’ s, VHS
•	 Préstamo de libros a domicilio
•	 Fotocopiado 
•	 Consulta electrónica



Conoce SIBUANL

Por: Nora García 

Responsable de la biblioteca:
Lic. Norma Esperanza Mesías Rodríguez

norma.mesiasr@uanl.mx

Horarios de servicio:
Lunes a viernes, 7:00 a 21:00 horas

Sábados, 10:00 a 20:00 horas.
Domingos, 10:00 a 20:00 horas

Mayores informes: 
Ciudad Universitaria, San Nicolás 
de los Garza, Nuevo León, México. 

Teléfono: 
(81) 83.76.06.20
(81) 83.52.42.50 Ext. 7545

•	 Orientación al usuario
•	 Uso de salas grupales 
•	 Servicio de guarda-mochilas 
•	 Sala de lectura informal
•	 CONSULTA ELECTRÓNICA:  

Donde se puede solicitar la infor-
mación disponible en las bases de 
datos con que cuenta la UANL y 
de todos aquellos sitios que con-
tengan información validada, 
además de orientar en el uso de 
la Biblioteca Digital UANL.

•	 Otros servicios que se ofrecen 
son: Sala de videoconferencia, 
sala de audiovisual, formación 
de usuarios en el aula de cul-
tura de la información.

http://filosofia.uanl.mx/index.php/biblioteca-jose-alvarado/
https://www.facebook.com/FFyLUANL

mailto:norma.mesiasr%40uanl.mx%20?subject=
http://filosofia.uanl.mx/index.php/biblioteca-jose-alvarado/ 
https://www.facebook.com/FFyLUANL


Reseña

Para esos días inciertos donde no sabes a donde dirigir tu vida, te reco-
miendo este libro de sabiduría tolteca; en el encontrarás una guía espiri-
tual que podrás poner en práctica y dejar todos los traumas del pasado 
atrás, los cuales nos hacen repetir patrones interminables por lo que si-
guen afectándonos hasta la actualidad.

¿Cuáles son “Los cuatro acuerdos” que nos ayudarán a cambiar nuestra 
existencia? 

1.	 Sé impecable con tus palabras: a veces lo que decimos puede 
llegar a herir a las demás personas, debemos de ser cuidadosos con nues-
tro vocabulario, utilizar nuestra energía correctamente, en dirección de 
la verdad y el amor para ti mismo.  

2.	 No te tomes nada personalmente: en la vida hay situaciones 
que pasan y nos hacen pensar que es nuestra culpa, pensamos que algo 
dicho por alguien era directamente hacia nosotros, debo decirte que la 
mayoría de los casos no tiene nada que ver contigo, solo es nuestra ima-
ginación jugando en nuestra contra. 

3.	 No hagas suposiciones: la mayor parte del tiempo solo queremos 
ver lo que nosotros creemos y alteramos la realidad a nuestra convenien-
cia, para que sea como la vemos, esto nos atrae problemas porque no es 
la verdad, sino solo nuestra cabeza suponiendo cosas. Debemos apren-
der a preguntar y asegurarnos antes de hablar.

UN VISTAZO A NUESTRA 
HERENCIA CULTURAL



Reseña

4.	 Haz siempre lo máximo que puedas: da siempre tu mayor es-
fuerzo y por consecuencia todo te saldrá bien, es tan fácil y sencillo como 
se escucha, solo hay que hacerlo día con día. 

Intenta poner en práctica estos cuatro acuerdos en tu vida cotidiana; 
todo lo bueno vendrá a ti, si das amor recibirás amor, serás libre de ata-
duras del pasado y podrás vivir felizmente el presente.

Por: Elsy González

Título: Los cuatro acuerdos: un libro 
de sabiduría tolteca 
Autor: Dr. Miguel Ruiz; traducción Luz 
Hernández.
Pie de imprenta: Barcelona: Edicio-
nes Urano, 1998.
Clasificación: BJ1581.2 .R8518 1998
Localización: BURRF: FMCH (PP)



LECTURAS 
RECOMENDADAS

Para iniciar el mes de abril hemos seleccionado varias lecturas que nos 
gustaría sugerir a nuestros usuarios; seleccionadas inspirándonos en los 
natalicios de diversos autores, tenemos las siguientes recomendaciones:

El día 1 de abril de 1908 nació Abraham H. Maslow, psicólogo famo-
so por su “jerarquía de necesidades”, las cuales deben verse satisfechas 
para que un individuo alcance la autorrealización. El día 2 de abril de 
1947 nació Camille Paglia, crítica social, autora y docente estadouni-
dense. El 3 de abril de 1936 nació Reginald Hill, escritor de novela negra 
de origen inglés. El día 4 de abril de 1948 nació Dan Simmons, prolífico 
autor estadounidense, varias veces premiado. En el año 1955, el día 5 de 
abril, nació Anthony Horowitz, reconocido autor de libros infantiles de 
espías. El 8 de abril de 1977 nació Sara Shepard, autora de novelas de 
literatura juvenil. El 11 de abril de 1934 nació Mark Strand, poeta, en-
sayista y traductor, ganador del Premio Pulitzer, además de autor de 
libros infantiles. El día 15 de abril de 1916 nació Helene Hanff, escritora y 
guionista norteamericana. El día 17 de abril de 1957 nació Nick Hornby, 
autor y guionista que cuenta con varios premios por sus destacadas 
obras. Por último, el día 18 de abril de 1993 nació Alexandra Adornetto, 
autora australiana de novelas juveniles de fantasía y romance y que 
comenzó a escribir a la edad de 13 años.

Esperamos estas recomendaciones sean de su agrado, recuerden que 
podrán consultar este material en la Biblioteca Universitaria Raúl Ran-
gel Frías.



LECTURAS 
RECOMENDADAS

Título: El management según Maslow: una 
visión humanista para la empresa de hoy
Autor: Abraham H. Maslow con Deborah C. 
Stephens y Gary Heil
Clasificación: HF5548.8 .M375418 2005 
Publicación: Barcelona: Paidós, 2005.
Descripción física: 348 páginas; 22 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)

Título: Los pájaros (The birds)
Autor: Camille Paglia
Clasificación: PN1997.B573 P3418 2006 
Publicación: Barcelona: Gedisa, 2006.
Descripción física: 142 páginas: ilustraciones 
(algunas color); 20 cm. 
Localización: BURRF: FG (PP)

Título: La falsa moneda de la bondad
Autor: Reginald Hill
Clasificación: PR6058.I448 K518 2000
Publicación: Barcelona: Plaza & Janés, 2000.
Descripción física: 310 páginas; 18 cm.
Localización: BURRF: FFBV (3P)



LECTURAS 
RECOMENDADAS

Título: Hyperion
Autor: Dan Simmons 
Clasificación: PS3569.I47292 H9718 2009
Publicación: Barcelona: Ediciones B, c2009.
Descripción física: 618 páginas; 18 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)

Título: El horrible sueño de Harriet y otros cuentos de terror
Autor: Anthony Horowitz
Clasificación: PZ73.H7875 Ho 2002
Publicación: México, D.F.: Fondo de Cultura Económica, 2002.
Descripción física: 158 páginas: ilustraciones; 19 cm.
Localización: BURRF: FE (PP)

Título: Confidencias
Autor: Sara Shepard
Clasificación: PS3619.H4543 K5518 2013
Publicación: Madrid: Trakatrá, ©2013. 
Descripción física: 247 páginas; 22 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)



LECTURAS 
RECOMENDADAS

Título: Tormenta de uno: poemas 
Autor: Mark Strand
Clasificación: PS3569.T69 B5718 2009 
Publicación: Madrid: Visor Libros, [2009].
Descripción física: 120 páginas; 20 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)

Título: 84, Charing Cross road
Autor: Helene Hanff
Clasificación: PS3515.A4853 Z5418 2002
Publicación: Barcelona: Anagrama, 2002.
Descripción física: 126 páginas; 22 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)



LECTURAS 
RECOMENDADAS

Título: Un gran chico
Autor: Nick Hornby
Clasificación: PR6058.O689 A6418 2010
Publicación: Barcelona: Editorial Anagrama, 2010.
Descripción física: 353 páginas; 21 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)

Título: Halo
Autor: Alexandra Adornetto
Clasificación: PZ73.A26182 Hal 2010 
Publicación: Barcelona: Rocaeditorial, 2010. 
Descripción física: 407 páginas; 23 cm.
Localización: BURRF: FG (PP)

Por: Martha Elena Tolentino Cuéllar 



Nuevas adquisiciones

Mamoru Hosoda
Belle
México: Panini, 2022.
Clasificación: PN6728.M36 Be 2022
Ubicación: BURRF: FG (PP)

Suzu es una adolescente de diecisiete años que vive con su papá en 
un pueblito de la prefectura de Kochi. La muerte de su madre ha he-
cho que se encierre en sí misma desde que era muy chica, pero todo 
cambia el día que decide registrarse en U, el espacio virtual más gran-
de jamás creado, con un avatar que será conocido como Belle. En este 
nuevo universo, casi tan real como la vida misma, la hermosa voz que 
había ocultado durante años la convierte en una estrella que atrae las 
miradas del mundo entero. También es ahí donde conoce al Dragón, 
una misteriosa criatura temida por doquier.

Graciela Montes
La venganza de la trenza

México: Fondo de Cultura Económica, 1997.
Clasificación: PQ7798.23.O5 V4 2007

Ubicación: BURRF: FE (PP)

Ema tiene un nombre fácil pero un pelo muy difícil, como un río enre-
dado. Para escribir su nombre alcanzan tres letras, pero para desen-
redarle el pelo no hay peine que alcance. De pronto aparece en esce-
na Emota: grandota, despeinada, con las rodillas sucias y las medias 
caídas. Ella sí tiene la estatura para poner las cosas en orden.



Nuevas adquisiciones

Antonio Ramos Revillas 
Salvajes
Ciudad de México: Fondo de Cultura 
Económica, 2021.
Clasificación: PQ7298.428.A468 S25 2021
Ubicación: BURRF: FG (PP)

Efraín vive en lo alto del cerro, allá donde nadie quiere subir y 
desde donde se pueden observar las luces de la ciudad. Su vida, 
complicada y con carencias, avanza impasible hasta que un día, 
violentamente, la policía se lleva a Má. Él y sus hermanos, Fredy y 
Marcos, deberán buscar todas las maneras posibles para liberar-
la en un sistema salvaje que los etiqueta y discrimina. Intentando 
construir un futuro para su familia, tendrán que cuidarse de no pe-
dir ayuda a la gente equivocada, pues cualquier paso en falso po-
dría comprometerlos con los carteles de su colonia. Con el apoyo 
del Lik, su abogado, Efraín agotará hasta la última vía para resca-
tar a su mamá de una vida en prisión.



Nuevas adquisiciones

Javier Tolj
Bitcoin: ¿Qué? ¿Cuándo? ¿Dónde? 

¿Cómo? ¿Por qué?  72 respuestas para 
comprender el futuro del dinero

Madrid: Ra-Ma, 2018.
Clasificación: HG1710 .B583 2018

Ubicación: BURRF: FG (PP)

A lo largo de este libro preguntas básicas como pueden ser: ¿Qué 
es una billetera Bitcoin?, ¿Dónde y cómo se compran y venden 
criptomonedas?, se irán resolviendo utilizando un lenguaje claro y 
didáctico, abriendo el camino a conceptos más profundos como: 
¿Cuánto tardan en procesarse las transacciones?, ¿Por qué, cuáles 
son las ventajas y los inconvenientes de las criptomonedas? Todo 
ello con un poco de historia de las criptomonedas para arropar las 
explicaciones.
Con este libro obtendrá los conocimientos básicos, y no tan bási-
cos, necesarios para adentrarse en esta nueva era, la del Bitcoin y 
las criptomonedas. Un tiempo donde la privacidad y la seguridad 
informática van a ser el nuevo petróleo para algunos y una moder-
na y afilada guillotina virtual para otros.

Por: Maricela Garza



Literatura juvenil

No puedes dejar de venir al Fondo de Literatura Gráfica de la Biblioteca 
Universitaria Raúl Rangel Frías para que disfrutes de la lectura de algunos 
de nuestros libros.  

En esta ocasión te recomiendo la adaptación tipo manga que se hizo de 
una de las novelas clásicas más importantes: El Conde de Montecristo, de 
Alejandro Dumas. 

Esta obra nos narra la historia de un joven marinero llamado Edmundo 
Dantés, quien tenía todo para ser feliz: pronto sería el capitán de un bar-
co mercante y quería casarse con su prometida, la hermosa Mercedes.  
Pero tres caballeros, tal vez por envidia o por querer a la misma mujer, 
le ponen una trampa. El joven es encerrado, condenado de por vida al 
Castillo de If; él cae en desesperación, pero dentro de la cárcel conoce 
a un anciano que sabe dónde se oculta un tesoro, le ayuda a escapar y 
Edmundo toma otra personalidad.  Es entonces cuando decide hacer 
justicia por la maldad hacia su persona.

EL CONDE DE MONTECRISTO

Título: El Conde de Montecristo
Autor: Alejandro Dumas

Clasificación: PN6733.S55 C6818 2018
Ubicación: Fondo Literatura Gráfica (PP)

Por: Socorro Orozco

Sin duda una trama llena de carácter para poder 
conseguir la justicia anhelada.

Este material lo puedes encontrar con los siguientes 
datos:



Notas de interés



Notas de interés



Notas de interés
Solicita tu clave de Acceso Remoto, solo necesitas pertenecer a 

nuestra comunidad universitaria vigente o jubilada.



Notas de interés

Por: Paola Tamez



Notas de interés
RECURSOS DE INFORMACIÓN 

EN LÍNEA
ACCESO ABIERTO

Si deseas consultar información académica y 
científica sin necesidad de contar con usuario 
y contraseña, la Dirección de Bibliotecas de la 
Universidad Autónoma de Nuevo León pone a 
tu disposición recursos digitales de acceso abier-
to, los cuales puedes consultar desde tu hogar.

Estos recursos han sido seleccionados por la     
Dirección de Bibliotecas pensando en que sean 
de interés para la comunidad universitaria.

Puedes consultar en la siguiente liga:
https://recursos.db.uanl.mx/accesoabierto.html

https://recursos.db.uanl.mx/accesoabierto.html


Notas de interés

Por: Anabella Reyes Sánchez

Servicios de Documentación
¿Sólo encuentra la referencia y el resumen de un artículo, 
capítulo de libro o tesis y es de su interés el documento 
completo? 
En la Biblioteca Universitaria Raúl Rangel Frías contamos con 

el servicio de Recuperación de Documentos, el cual consiste 

en localizar y cotizar documentos que sean de su interés para 

realizar alguna tesis, investigación o tarea escolar a través de 

proveedores nacionales e internacionales. Para solicitar costos 

sólo es necesario enviar sus referencias vía email y obtendrá la 

cotización sin ningún compromiso de compra. Los artículos se 

proporcionan en fotocopias digitalizadas de los originales.

¿Tiene problemas para poder comenzar una tarea o 
investigación dentro de las bases de datos que tenemos 
disponibles en Biblioteca Digital? 
Le podemos ayudar mediante el servicio de Búsqueda de 	

Información, el cual consiste en realizar una lista de referencias 

(ya sean de artículos, libros o tesis) de su tema de interés.

Nota: En este servicio se programa una fecha de envío de 	

información por email y genera algunos costos.

Para dudas o mayor información puede enviar un correo a: 	

areyes@dgb.uanl.mx.

mailto:areyes%40dgb.uanl.mx?subject=
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Búscanos en nuestra 
red social:

Biblioteca Universitaria 
Raúl Rangel Frías

www.facebook.com/BURRF.UANL

http://www.dgb.uanl.mx
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